Richting einde seizoen

Van uw voorzitter

.............. KAREL SCHUURMAN

Op het moment van stukjes schrijven voor de
nieuwsbrief van mei dan zit het seizoen er weer
zo goed als op. We hebben weer een jaar
lekker kunnen trainen en onze sport kunnen
beoefenen op allerlei niveaus met hoop ik veel
gezelligheid in topwaterpolo teams, de
zwemploeg en vrienden waterpoloteams.
Recreatieve sporters onder ons kunnen zich met
andere hobby’s’ gaan bezig houden. Dat alle
trainingen, wedstrijden en evenementen dit
seizoen weer met alle energie hebben kunnen
plaatsvinden heeft natuurlijk niet alleen te
maken met het talent, inzet, passie en
creativiteit die in alle geledingen aanwezig is in
onze mooie club. Het heeft bovenal te maken
met alle vrijwilligers binnen onze club die alles
mogelijk maken.

Het is teveel om op te noemen, ga het maar
eens na tijdwaarnemers en wedstrijdleiding bij
het zwemmen, jurydiensten en scheidsrechters
bij waterpolo, trainers, mensen achter bar, je
kan zo meerdere A4tjes vullen.

De Ham is dankbaar aan deze mensen en
daarom gaan we iets leuks organiseren op
zaterdag 28 juni vanaf het einde van de
middag, dus aan alle vrijwilligers bij de Ham
Save the Date!

De topsporters bij ZV De Ham ZC hebben nog
een paar leuke en spannende uitdagingen de
komende maand.

Zo hebben de dames en heren topteams zich
geplaats voor de Nordic Leaque finales in
respectievelijk Malta en Tenerife, erg leuk lijkt me.
Bij de jeugd kunnen Gol2 en G014 en MO16 zich
gaan opmaken voor NK’s en play offs met kansen
op de finale. Finn Wensveen gaat de Ham
vertegenwoordigen op het NK en NJK zwemmen. De
jonge talentvolle zwemmers Andras Dijkema en
Michael van Leersum mogen met de beste van
Nederland strijden in de minioren finales.

Voor topsport is uiteraard talent, inzet, passie en
creativiteit cruciaal, maar moeten geld en middelen
als cruciale factoren worden toegevoegd. Zonder
gezonde financién kunnen onze ambitieuze plannen
niet worden uitgevoerd en daarom hebben we meer
sponsors nodig. Er gebeurt al heel veel bij de Ham
aan promotie, sponsor activiteiten, creatieve
activiteiten om bijvoorbeeld trainingskampen voor de
jeugd en deelname aan de Nordic leaque te
realiseren en op papier zij er goede ideeén over
sponsoring ook hierover kan je ook makkelijk een
aantal een A4tjes vullen.

Echter er is bij de Ham op dit moment geen echte
sponsorcommissie en die is hartstikke nodig, en ik
hoop dat iedereen zich daarvan bewust is. Ik heb in
de nieuwsbrief van maart aangeven dat ik zal
terugkomen op taken die ik als voorzitter op me wil
nemen en ik denk dat dit het moet zijn. |k ben
graag bereid samen met een aantal creatieve
denkers die zeker bij de Ham aanwezig de kar te
gaan trekken om de sponsorcommissie op zo'n
breed mogelijke manier nieuw leven in te blazen.

Ik zal de komende tijd ook mensen
voor gaan benaderen. |k ben van
mening dat veel mogelijk is en dit ons
erg gaat helpen met het realiseren
wat we graag willen zijn en dat is een
gezellige sociale vereniging waar de
jeugd zich kan ontwikkelen tot
topsporter. |k wil iedereen vragen die
ideeén met me te delen, potententiele
sponsors vraag ik helemaal meteen
contact met me op te nemen.

VRUWILLIGERSAVOND

ZV DE HAM

Beste vrijwilliger,

Zonder jou geen ZV De Ham! Daarom zetten we
je graag in het zonnetje tijdens een gezellige
vrijwilligersavond vol dank en plezier.
WANNEER: Zaterdag 28 juni 2025

TIID: Volgt nog

WAAR: Volgt nog

Houd deze datum alvast vrij in

je agenda. Meer informatie
volgt binnenkort!

Namens het bestuur van ZV De Ham

-
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Hét ultieme jeugdkamp
Ga jij ook mee?

-------- BORCULOCOMMISSIE

Wat is het Borculokamp?

Het Borculokamp is hét ultieme jeugdkamp voor alle jeugdleden van De Ham, en dat al

sinds 2000! Dit superleuke kamp gaat elk jaar naar Borculo in Gelderland, waar we
volop genieten van spelletjes, zwemmen, en gezelligheid. Ben jij lid van De Ham en

geboren tussen 2009 en 2017? Dan ben jij van harte welkom om mee te gaan!

We vertrekken op donderdagochtend met een grote bus richting Borculo, dus vergeet 20 2 5
je knuffel niet! Na zo'n 2 uur rijden komen we aan op het gave ‘Galgenveld’, een

openluchttheater met een zwembad. Hier kunnen we de hele week lekker spelen, 3

zwemmen en natuurlijk heel veel lachen!

Op het kampterrein zetten we onze tenten op, en alles gebeurt dicht bij elkaar, dus we
zijn gezellig samen. De lange tafels onder een overkapping zijn de plek voor lekker
eten, spelletjes en mededelingen. Onze kok zorgt voor heerlijke maaltijden zoals pasta,
frieties en een BBQ! En maak je geen zorgen als je allergieén hebt, we houden daar
natuurlijk rekening mee.

Elke dag zit vol met superleuke activiteiten: van spannende estafettes tot het Douane-
spel, en van een mega-opblaasglijbaan tot relaxen in de zon. En op zaterdagavond
komt het hoogtepunt: een gave bonte avond met een discol Kom jij ons verrassen met
een dansje, moppie of goocheltruc?

Het Borculokamp wordt een week vol plezier, avontuur en vriendschap. We hopen jou
daar te zien!
Schrijf je snel in!

https://form n7KuwlL.ZTC82j5ys7

Wat een seizoen!

En we zijn nog niet eens klaar

------ ZWEMCOMMISSIE il

Wat een fantastisch seizoen beleven we dit jaar met onze zwemploeg! We zijn ontzettend trots te kunnen melden dat 7 3
we onze plek in de landelijke A-competitie hebben weten te behouden. Dankzij de inzet, het enthousiasme en het CLUBKAMPIOENSCHAPPEN §
doorzettingsvermogen van onze zwemmers staan we ook volgend seizoen weer aan de start in de A-competitie — een \\

topprestatie!

Daarnaast zijn er prachtige individuele successen te vieren. Tijdens de LAC-wedstrijd zwom Finn een limiet op de 1500 meter vrij en daarmee
heeft hij zijn ticket voor het NK binnen - wat een prestatie! Ook onze jonge talenten laten zich gelden: Michael en Andras hebben zich met
knappe tijden geplaatst voor de miniorenfinales - een mooie beloning voor hun harde werk.

Het blijft niet bij deze prestaties: in meerdere wedstrijden zijn er limieten gezwommen voor de provinciale kampioenschappen, en tijdens het
Paastoernooi in Haarlem was ZV De Ham ZC goed vertegenwoordigd. Er werden volop persoonlijke records verbroken en menig medaille ging
mee terug naar huis.

En we zijn nog niet klaar! De ploeg kijkt al vol enthousiasme uit naar het Pinkstertoernooi in Hagen (6-8 juni) - een mooie kans om het
seizoen knallend af te sluiten.

Tot slot: noteer 22 juni in je agenda, want dan staan de clubkampioenschappen op het programma! Een gezellige en sportieve afsluiter van het
seizoen, waar elk lid van De Ham aan mee mag doen - jong, oud, waterpoloér, recreatief of wedstrijdzwemmer. Mis het niet!

We zijn trots op alle zwemmers, coaches en vrijwilligers — samen maken we er elke wedstrijd weer een feest van!


https://forms.gle/yn7KuwLZTC82j5ys7

Een impressie van het schoolwaterpolotoernooi.
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Schoolwaterpolotoernooi
128 kinderen genieten volop

---- YVETTE VAN DIEPEN

Op zondag 23 maart vond het jaarlijkse
Schoolwaterpolotoernooi plaats. Een
toernooi waarin de basisschoolleerlingen
kennis kunnen maken met het
waterpolo.

Vooraf aan dit toernooi zijn er een
tweetal clinics gegeven voor de
deelnemende kinderen. Tijdens deze
clinics hebben de kinderen een
'spoedcursus waterpolo’ gekregen zodat
alle deelnemers vol kennis en
enthousiasme konden starten aan het
toernooi.

Maar liefst 128 kinderen van 9
verschillende basisscholen, van groep 3
tot en met groep 8 hebben deelgenomen
aan het toernooi. Er is gestreden,
gelachen, geleerd en vooral heel veel
plezier gemaakt door alle deelnemers.

Aan het eind van de middag waren er
drie teams die als winnaars uit de strijd
kwamen en met een mooie beker het
zwembad mochten verlaten. Deze beker
krijgt vast een mooi plaats op de
betreffende school.

We willen alle deelnemers en

enthousiaste ouders en
familieleden bedanken voor
een geslaagde middag.

Maar zeker ook voor alle
vrijwilligers bedankt voor het
meewerken en mogelijk maken
van deze middag en de
voorbereidende clinics. Zonder
de hulp van de vrijwilligers
was het toernooi zeker niet
mogelijk geweest!!

De jeugdcommissie is
op zoek naar jou!

---- JEUGDCOMMISSIE

De Jeugdcommissie is een afdeling binnen
de vereniging die verantwoordelijk is voor
de activiteiten voor de jeugd die niets met
de sport te maken heeft. De leuke
activiteiten buiten het sporten om waar de
jeugd elkaar beter kan leren kennen, het
op een andere manier met elkaar bezig
zijn en vooral het plezier van het
verenigingsleven mag beleven.

De Jeugdcommissie houdt zich
bijvoorbeeld bezig met het organisatie van
het Pietenzwemmen, Discozwemmen en het
Paaseieren zoeken.

De Jeugdcommissie is op zoek naar
nieuwe leden om deze leuke activiteiten te
kunnen blijven organiseren. Als lid hoef je
geen kennis van het zwemmen of
waterpolo te hebben, maar vooral affiniteit
met de jeugd te hebben.

Dus ben je lid van de vereniging of ouder
van één van onze jeugdleden, je bent van
harte welkom om de Jeugdcommissie te
komen versterken.

Mocht je meer informatie willen of je aan
willen melden, kan dat door een mail te

sturen naar instroom@zvdeham.nl


mailto:instroom@zvdeham.nl

Instroomafdeling

Kom je ons volgend seizoen ondersteunen?

-------------- YVETTE VAN DIEPEN

De instroom is een groep waar de jongste en nieuwste leden van De Ham kennis maken met het
sporten in het water, zwemmen en waterpolo.

Binnen de instroom staat naast het beter worden in zwemmen vooral plezier bovenop. Immers, als er
geen plezier wordt beleefd in de sport, zul je daar niet beter in worden en niet in willen groeien.

Voor volgend seizoen zijn we op zoek naar nieuwe, enthousiaste trainers om deze nieuwe en jonge
leden de passie en plezier voor de zwemsport bij te brengen. We willen de huidige groep trainers
graag uitbreiden om alle kinderen de juiste aandacht te kunnen bieden en waar nodig een extra
trainer achter de hand te hebben als iemand verhinderd is.

Mocht je interesse hebben om de trainersgroep uit te komen breiden, stuur dan een e-mail
naar instroom@zvdeham.nl
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